
 

 

 

 

�ेस �व�ि	त                       �दनांक 20/06/2025 

  

  

कोर क�म�य	 
वारा इलाहाबाद सं�हालय उ
यान म� योगा�यास  

 

 के���य रेल �व�युतीकरण संगठन, �यागराज �वारा आयुष मं'ालय एवं रेलवे बोड, से 

�ा	त �दशा .नद/श0 के 1म म2 11व2 अतंरा56�य योग �दवस का 7यापक �चार-�सार को ;यान 

म2 रखते हुए �दनांक 20/06/2025 को �ातः 6:00 बजे च�@शखेर आजाद उ�यान िBथत 

इलाहाबाद संEहालय �यागराज के तFवाधान म2 महा�ब�धक/कोर-Hी संजय कुमार HीवाBतव, 

एवं के���य रेल �व�युतीकरण म�हला कIयाण संगठन कJ अ;यKा Hीमती व�दना HीवाBतव 

कJ गLरमामयी उपिBथती म2 कोर कMम,य0 ने योगाNयास Oकया।    

 

 योगाNयास के दौरान कोर म2 काय,रत अRधकाLरय0 एवं कम,चाLरय0 ने योगी Hी संजय 

पाSडये, के साथ योगासन का अNयास Oकया साथ ह� उसकJ बार�Oकय0 को भी समझा तFपVचात 

Hी के.के. HीवाBतव, उप �वX सलाहकार एवं मुYय लेखाRधकार� ने ;यान कराया एवं उसकJ 

मु�ाओं से अवगत कराया िजससे सभी को दै.नक �दनचया, म2 लाभ �ा	त होगा।  

 

 उ\त काय,1म म2 मुYय �व�युत इंजी.नयर (योजना) Hी एस.एस.नेगी, मुYय �व�युत 

इंजी.नयर (काय,) Hी उपे�� कुमार, मुYय जनस_पक,  अRधकार� Hी कIयाण Mसहं  एवं जनस_पक,  

अRधकार� Hी �वमल कुमार तथा के���य रेल �व�युतीकरण संगठन, �यागराज के समBत 

अRधकार� एवं कम,चार� उपिBथत होकर काय,1म को सफल बनाए। 

  

   

                                                               (कIयाण Mसहं) 

                                                   

मुYय जनस_पक,  अRधकार� 

कोर/�यागराज  

 

 

 

क2 ��य रेल �व�यतुीकरण सगंठन 

मYुयालय काया,लय, �यागराज  

जनस_पक,  �वभाग 


