
 

 

 

 

                   िदनांक 18.06.2025 

�ेस िव��� 
 

कोर म� योग िशिवर का आयोजन  

 
 के�ीय रेल िवद्युतीकरण संगठन, �यागराज, म$ चल रहे व$11  अंतरा()* ीय योग िदवस के काय(,म 
के अ-ग(त िदनांक 18.06.2025 को योगी .ी संजय पा0े, .ीमती सरोज मौया(/व3र4 अनुभाग 
अिधकारी/लेखा/कोर व .ीमती जया ि�यदश9/एसएसई/िवद्युत/कोर के माग(दश(न म$ ि<वेणी िवहार, रेलवे 
कालोनी, �यागराज म$ रेलवे अिधका3रयो,ं कम(चा3रयो ंव उनके प3रवार के िलए योग िशिवर का आयोजन 
िकया गया।  
 
 योग िशिवर म$ योगी जी ने योग की िविभ@ मुAाओं को कर के िदखाया तथा उप�Dत लोगो ंसे भी 
करवाया। उनके Eारा योग की िविभ@ मुAाओ ंके करने से होने वाले लाभ को िव�ान से सFG करते Hये 
अवगत कराया गया और कहा की योग सजा नही ंमजा ह।ै ।  
 
 उK काय(,म म$ उप महा�बंधक/मुM जनसNक(  अिधकारी-.ी कPाण िसंह, उप मुM 
सतक( ता अिधकारी-.ी सौरभ िम.ा, उप मुM संकेत एवं दूर संचार इंजीिनयर-.ी �दीप ितवारी, उप 
महा�बंधक (िविध)-.ी पी. के. िसंह, व3र4 िविध अिधकारी/व3र4 कािम(क अिधकारी-.ी एस.एन. .ीवाUव, 
जनसNक(  अिधकारी/सहायक सिचव (म.�.)-.ी िवमल कुमार तथा के�ीय रेल िवद्युतीकरण संगठन, 
�यागराज के समU कम(चारी सप3रवार उप�Dत होकर योगाVास कर काय(,म को सफल बनाया।   
 
   

                                                                      (कX याण  िसंह ) 
 मुM जनसNक(  अिधकारी 

  कोर/�यागराज  

 

 

 

क$ Aीय रेल िवद्युतीकरण संगठन 

मुMालय काया(लय, �यागराज  
जनसNक(  िवभाग 


